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1.अवधारणा �े�- (क) दै�नक जीवन म � �यु�
ग�णतीय सं��याए ंयथा जोड़ना, घटाना, गुणा
एवं भाग को समझ कर हल करना।
  (ख) ऐ�कक �नयम के �योग से ��� को हल
करना।
  ( ग) �व�भ� आकृ�तय� यथा वग�, आयत, वृ�
को समझना।
  (घ) एक करोड़ तक क� सं�या� का �ान व
�ानीय मान क� अवधारणा को समझना।
  (ड)  �बल बनाने क� समझ
  पाठ का नाम व �मांक-
2.  पाठ-1 मछली उछली
3 पेडागाजीकल ���या/��तावना- (क) पाठ
क� शु�आत हाइकु (छोट� क�वता) से कर �-
यथा, गहरे समु� म �.... तालाब शांत........ ब��
के अनुभव सुने �क �कस-�कस ने �कतनी
लंबाई क� मछली देखी है( (अनुमा�नत लंबाई
बताने को �ो�सा�हत �कया जाएगा)
(ख)  �ानीय मान सारणी पर चचा�- सं�या के
�व�भ� �ान व उस �ान का मान ब�� �ारा 



�नधा��रत कराना।
(ग) रंगीन पेपर से �व�भ� आकार क� क�ट �ग
ब�� के साथ �मलकर करना यथा वग�,
आयात, वृ� आ�द आकृ�तय� से �व�भ� जीव�
क� आकृ�त �नमा�ण कराना।
(घ) �भ�-�भ� �कार क� मछली पकड़ने क�
नाव� पर चचा� करना एवं एऐ�कक �नयम �योग
से नाव� क� ग�त/ समय आ�द �ात करना,
अनुमान लगाना।
(ङ) अबाकस के �योग से �ानीय मान को
समझाने म � �दश�न करना। �यामप� का �योग
कर करोड़ तक क� सं�या म � अंको का मान
�ात करना। (च) घर म � साम�ी �य हेतु सूची
बनवाना व उनक� सूची अनुमा�नत क�मत� के
आधार पर �बल बनाने हेतु समूह वार काय�
देना।
4.सुझावा�मक �श�ण साम�ी(TLM)- (क)
रंगीन पेपर, क� ची,टेप, ग�द।
(ख) अबाकस
(ग) �ानीय मान सारणी का चाट�।
(घ) �कान के खाली �बल।
(ङ) फ�ता मीटर
(च) कागज क� नाव।



(छ) समु� जीव� म � खासकर मछली के �च�
एवं चाट�।
(ज) अंक काड�, �ानीय मान सारणी, �दश�न
प��का, ��ास।
(झ) संबं�धत �डजी�ल�क वी�डयोस एवं रे�डयो
�ो�ाम (उपल� हो तो)
5.अनुमा�नत कालख�ड- 15
6. सीखने के संकेतक(Learning
IndIndicator) - (क) �व�ाथ� �वयं क�
लंबाई पर चचा� करते �ए �व�भ� व�तु� क�
लंबाई, ऊंचाई मीटर, स �ट�मीटर म � बताने का
�यास करते ह �।
(ख) कागज, प��य� आ�द से �व�भ� �कार
आकृ�तय� का �नमा�ण करते ह �। बड़ी सं�या�
को पढ़ने का �यास करते ह �।
(ग) बाजार से �व�भ� साम�ी क� क�मत पर
चचा� करते �ए कुल खच� बता सकते ह �।
7. मू�यांकन हेतु ग�त�व�धयां/ ��:- (क)
आपके सभी �म�� के भार मापो और जोड़कर
बताओ �कतना �आ?

(ख) लकड़ी के फ�� क� नाव 1 घंटे म � 3
�कलोमीटर तक जाती है तो 12 �कलोमीटर
जाने म � �कतना समय लगेगा?



(ग) आपक� याददा�त के आधार पर आपके
घर म � �कराने क� साम�ी क� सूची बनाओ और
उनक� क�मत �लखकर एक �बल बनाओ।
(घ) �कसी घर के �नमा�ण क� �टे ₹1,00,000
क�, लोहा ₹50,00,000 का, सीम �ट
₹1,50,000 क� रेट ₹75,000 क� एवं
मज�री ₹3,00,000 लगती है, बताओ घर
�कतने �पए म � बनकर तैयार �आ?

8. आओ करके सीख�, घर म �/खेल खेल म �-
(क) हजार, लाख व करोड़ म � �कतने शू�य होते
ह � उतने ही शू�य� क� सं�या के बराबर गोल
आकृ�तयां रंगीन पेपर से काटकर बनाओ।
(ख) रंगीन पेपर के चौकोर, गोल और �व�भ�
आकृ�तय� से �व�भ� जीवो के रंग-�प घर पर
बनाओ एवं क�ा म � �द�श�त करो।1, 10, 100
के नोट� म � कौन सा नोट सैकड़ा, कौन सा दहाई
एवं कौन सा इकाई पर होगा, चाट� म � दशा�ए।
(ग) घर पर मां से पूछो �क कौन-कौन सी
साम�ी घर पर लगती है, उसक� क�मत �या है,
सारी बात करते �ए एक �बल तैयार करो
�जसम � कुछ ही साम�ी �लखी हो।
9. Learning Outcomes (सीखने के
��तफल) - (क) ऐ�कक �नयम का �योग कर 



��� को गुणा, भाग, जोड़, घटाना क� ��या
�ारा हल कर सकते ह �।
(ख) लंबाईय� का जोड़-घटाना कर सकते ह �।
(ग) हजार से बड़ी, करोड़ तक क� सं�या को
पढ़ सकते ह �, ��येक अंक का �ानीय मान
बता सकते ह �।
(घ) साम��य� क� सूची बनाकर उनक� क�मत�
के आधार पर छोटे �बल तैयार कर सकते ह �।
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